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Metodo: 11 CFQoL & stato tradotto in italiano e somministrato a 76 pazienti FC (etd>14 anni). Per
ogni item sono stati calcolati media, deviazione standard, correlazione item-totale e valore di Alpha
se I'item viene eliminato; per ogni scala sono stati calcolati i coefficient Alpha di Cronbach e Split-
half di Guttman. La struttura fattoriale & stata indagata con due analisi delle componenti principali,
una confermatoria e una esplorativa, con rotazione varimax. La procedura test-retest & stata utilizzata
per valutare la stabilita nel tempo del questionario e, al fine di verificarne Ia validita concorrente, il
Questionario sullo Stato di Salute SF-36 & stato somministrato in parallelo. Sono inoltre state condot-
te un’analisi dei cluster e un’analisi discriminante.

Risultati: Le 9 scale del CFQoL hanno mostrato un’affidabilita interna robusta (Alpha di Cronbach
= 0,6511-0,9089). La struttura fattoriale conferma essenzialmente quella originale, anche se alcuni
item hanno livelli bassi di saturazione sul proprio fattore, La stabilita temporale & risultata essere
robusta (r di Pearson = 0,691-0,944 dopo 15 giorni) e la validita concorrente ha mostrato valori buoni
(r = 0,470-0,860). Si & inoltre trovato che lo strumento & in grado di distinguere tra pazienti FC con
gradi diversi di severita della malattia.

Conclusioni: Nello studio pilota, il CFQoL ha dimostrato di aver delle buone proprieta statistiche
€, una volta che sard pienamente validato, sara utile nelle valutazioni cliniche e nelle ricerche
longitudinali,
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